,Es muss nicht immer eine Operation sein”

Patiententag an der Orthopadlschen Fachklinik — Arzte hielten Vortrige

Schwarzach. (wr) Unter dem
Motto ,,Es muss nicht immer gleich
eine Operation sein!* lud die Ortho-
pidische Fachklinik Schwarzach in
der vergangenen Woche zu ihrem
Patiententag ein. Damit wollten die

i Schwarzacher Chefiirzte Prof. Dr.

med. Thomas Blattert, Priv.-Doz.
Dr. med. Franz Martini und Dr.
med. Karl Traimer, die die organisa-

torische Leitung der Veranstaltung

innehatten, auf die Verunsicherung
vieler Patienten reagieren, die sich
im Rahmen der Veréffentlichung
des jimgsten AOK-Krankenhausre-
ports 2013 ausgebreitet hatte.

Immerhin wird hier nicht weniger
beklagt, als dass in Deutschland
derzeit zu viele, also auch unnoétige
Operationen am Bewegungsapparat
durchgefiihrt wiirden. Um ein még-
lichst objektives Bild des tatséchli-
chen Zustandes zu entwerfen, war
es den Veranstaltern gelungen, als
Referenten Herrn Georg Kagermei-

‘er, den Direktor der AOK-Direktion

Straubing sowie Herrn Dr. med. Pe-

‘ter Wirkner, Niedergelassener Fach-
‘arzt flir Orthopadie in Deggendorf
'als auswartigen Referenten zu ge-
‘winnen.

Piinktlich um 18 Uhr eroffnete

Prof. Blattert die Veranstaltung und
‘konnte zahlreiche interessierte Gas-

te im gut gefiillten Kliniksaal be-

|griiBen. Erster Referent des Abends
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Chefarzt Dr. Franz Martlm, Chefarzt Prof. Dr. Thomas Blattert, Dr Peter Wirk-

ner, AOK-Direktor G. Kagermeier und Chefarzt Dr. Karl Traimer.

war Herr Kagermeier von der AOK
in Bayern. Die Menge der Behand-
lungen beeinflusse die Ausgaben
der AOK mafigeblich. In diesem Zu-
sammenhang stelle sich die Frage,
weshalb die Zahl der Operationen
stindig ansteige und tiber Deutsch-
land von Region zu Region so unter-
schiedlich verteilt sei. Erfreulich am
Krankenhausreport sei die dadurch
angestoflene Diskussion auch iiber
die Anzahl an Operationen. ,Es
darf jedenfalls nicht vom Wohnort
abhéngen, ob und wann sich ein Pa-
tient einer Operation unterziehen
soll”, so Kagermeier. Und weiter:
y2Niemandem darf eine medizinisch
notwendige Operation vorenthalten

‘werden. Aber genauso wenig darf

(Foto: wr)

unnotig operiert werden.“ Der
zweite Referent an diesem Abend,
der in Deggendorf niedergelassene
Orthopéde Dr. Peter Wirkner zeigte
in seinem Vortrag die Moglichkeiten
der konservativen Behandlung der
Arthrose auf. Die Arthrose, iiber-
setzt der Gelenkverschleil3, verursa-
che in Deutschland rund sieben
Milliarden Euro Kosten pro Jahr. 30
Prozent der Frithberentungen wiir-
den sich auf die Folgen der Arthrose
griinden. 550 Millionen Arztbesu-
che pro Jahr seien durch Arthrose
verursacht..

In seinem Vortrag beschrieb
Wirkner ausfithrlich die Entstehung
von Arthrose, die unterschiedlichen

Formen und Symptome der Erkran-

kung und die Diagnosemdglichkei-
ten. Alsletzter Referent des Abends
trat Prof. Dr. med. Thomas Blattert,
Chefarzt der Abteilung fiir Wirbel-
séulenchirurgie und Traumatologie
der Orthopadischen Fachklinik
Schwarzach ans Rednerpult. Er be-
gann seinen Vortrag mit einer Ana-
lyse der im AOK-Krankenhausre-
port 2013 verdffentlichten Daten.
Das wissenschaftliche Institut der
AOK kommt dabei zu dem Ergeb-
nis, dass sich bei Weitem nicht alle!
Teilbereiche der Wirbelsiulenchi-|
rurgie im Zeitraum von 2005 bis|
2010 mehr als verdoppelt hatten.
Diese Steigerung entspreche durch-
aus dem erwarteten Anstieg auf-|
grund der erhcéhten Lebenserwar-|
tung der Patienten. Im Weiteren
ging Prof. Blattert der Frage nach,
ob der Wirbelsdulenpatient eme
Operation erwartet.

Zum Schluss seines Vortrages|
machte Professor Blattert noch ein-!
mal auf die neu angebotene Zweit-!
meinungssprechstunde der Ortho-
pédischen Fachklinik Schwarzach
aufmerksam. Jeder unsichere Pa-
tient kann sich hier nach entspre-
chender Terminvergabe eine Zweit-
meinung einholen.

Es schloss sich eine rege Diskussi-
on an die Vortrige an, die allen Zu-
horern die Moglichkeit bot, in den
direkten Dialog mit Spezialisten zu

; treten.



