
 

S P E I S E P L A N  
(Änderung vorbehalten!)                                                       02.11.2026 bis 08.11.2026                                     Wir wünschen Ihnen guten Appetit! 

 MITTAGESSEN ABENDESSEN 

 Menü 1 
(Vegetarisch) 

Menü 2 
(Herzhaft, Pikant) 

Menü 3                                     
(Vital, Vegetarisch, Vegan) 

Gourmet   Menü 1    Menü 2    Menü 3   Gourmet 

 
Mo. 
02.11. 

Kräutercremesuppe 
Mediterrane Reis-
Gemüsepfanne mit 
Salat                 
Vanillejoghurt     
 
 *1,2,3,4,8,G,M,S,SE 

Kräutercremesuppe 
Fleischpflanzerl mit 
Kartoffelpüree und 
Gemüse                 
Vanillejoghurt  
 
*1,2,3,4,8,G,M,EI,S,SE 

(Vegan)  
Kräutercremesuppe 
Kohlrabi-Kokosragout mit 
Reis und Salat                       
Obst               
 
 *1,2,3,4,8,G,S,SE 

Kräutercremesuppe 
Hacksteak vom Grill,  
geschmolzene Zwiebeln, 
dazu Gemüsereis und Salat 
Vanillejoghurt, Obst,  
Milchprodukte  
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE,EI 

Romadur reich garniert, 
dazu Butter und Brot 
 
 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M;S,EI,SE 

Wurstaufschnitt mit 
Salatgurke, Butter und 
Brot 
 
 
*1,2,3,4,7,8,G,M,S,SE 
EI 

Jagdwurst und  
Selleriesalat, dazu  
Butter und Brot 
 
 
*1,2,3,4,7,8,G,M,S 
SE,EI 

Gourmetplatte reich 
Garniert, dazu  
Butter und Brot 
 
 
*1,2,3,4,7,8,5,G,M,S 
SE,EI 

 
Di. 
03.11. 

Nudelsuppe 
Gemüseplätzchen mit   
Schwarzwurzel-
gemüse und Salat 
Früchtequark  
 
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE,E
I 

Nudelsuppe  
Rahmschnitzel mit Reis 
und Salat  
Früchtequark  
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,SE,S,EI 

(Vegetarisch)  
Nudelsuppe  
Linsen-Gemüsecurry mit 
Salat  
Früchtequark   
 
*1,2,3,4,8,G,M;S,SE,EI 

Nudelsuppe 
Schweinelendchen mit  
Schwarzwurzeln, Zartwei-
zen und Salat  
Obst, Milchprodukte 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE,EI 

Bunter Couscous Salat 
mit Butter und Brot 
 
 
 
 
*1,2,3,4,8,ST,SE,S,EI 
G,M,N 

Münchner Wurstsalat 
mit Butter und Brot 
 
 
 
 
*1,2,3,4,7,8,G,M,S,SE
,EI 

Mortadella und 
Couscous-Salat, 
dazu Butter und 
Brot 
 
 
*1,2,3,4,7,8,G,M,S 
SE,EI 

Gourmetplatte reich 
garniert, dazu Butter 
und Brot  
 
 
 
*1,2,3,4,7,8,G,M,S,SE 
EI 

 
Mi. 
04.11. 

Karottencremesuppe 
Apfelkücherl mit  
Vanillesoße, dazu 
Kompott 
Obst     
     
*1,2,3,4,8,SE,S,M,G 

Karottencremesuppe 
Böhmisches  
Bauerngulasch mit 
Nudeln und Salat 
Obst 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE,EI 

(Vegan)  
Karottencremesuppe  
Gemüsepichelsteiner mit 
Brot und Salat 
Obst 
 
*1,2,3,4,8,G;S,SE 

Karottencremesuppe 
Gebr. Maishendlbrust  
„provenzalische Art“ mit 
Pasta und Salat  
Obst, Milchprodukte 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE,EI 

Warmer Pudding mit 
Kompott 
 
 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S 

Regensburger  
Knackwurst mit Senf, 
Butter und Brot 
 
 
*1,2,3,4,7,8,G,M,S,SE 
EI 

Hering in pikanter 
Soße mit  
Streichkäse dazu 
Butter und Brot 
 
*1,2,3,4,8,F,G,M,S,
SE,EI 

Gourmetplatte reich 
Garniert dazu Butter  
und Brot 
 
 
*1,2,3,4,8,7,F,G,M,S,S
E,EI 

 
Do. 
05.11. 

Eierflaumsuppe   
Frühlingsrolle auf 
Asiagemüse mit  
süß-saurer Soße; 
Salat; Vanillepudding 
 
*2,3,4,8,G,M,S,SE,EI 

Eierflaumsuppe 
Gebr. Wammerl mit 
Kartoffelknödel und 
Krautsalat 
Vanillepudding     
 
*2,3,4,8,S,SE,G,M,EI 

(Vital)  
Eierflaumsuppe  
Gemüsespieße mit Humus 
und Asianudeln dazu 
Salat; Naturjoghurt 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE,EI 

Eierflaumsuppe 
Knusprige Schweinshaxn 
mit Kartoffelknödel und  
Salat; Vanillepudding, Obst, 
Milchprodukte 
 
*1,2,3,4,8,S,SE,EI,G,M 

Bunter Grünkernsalat 
mit Käsewürfel Butter 
und Brot 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE,N,E
I 

Nudelsalat mit Wurst 
Butter und Brot 
 
 
 
*1,2,3,4,7,8,G,M,EI,S, 
SE,N 

Schinkenwurst mit 
Grünkernsalat 
Butter und Brot 
 
 
1,2,3,4,7,8,G,M,S 
SE,EI,N 

Gourmetplatte reich 
Garniert dazu Butter 
Und Brot 
 
 
1,2,3,4,7,8,5,G,M,S, 
SE,EI 

 
Fr. 
06.11. 

Gemüsecremesuppe 
Marillenknödel mit 
Vanillesoße dazu 
Kompott 
Obst 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S,EI 

Gemüsecremesuppe 
Geb. Fischfilet mit  
Remouladensoße, 
Kartofferl und Salat 
Kompott      
      
*1,2,3,4,8,F,S,SE,EIG,M 

(Vegetarisch)  
Gemüsecremesuppe 
Rühreier mit  
Petersilienkartoffeln und 
Rahmgemüse, dazu Salat 
Kompott             
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE,EI 

Gemüsecremesuppe 
Fischfilet im Röstimantel auf 
glaciertem Gemüse und 
Salat; Kompott, Obst,  
Milchprodukte 
 
*1,2,3,4,8,F,G,M,S,SE,EI 

Grießbrei mit Kompott 
 
 
 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M;S 

Käseaufschnitt mit 
Butter und Brot 
 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S,EI,S
E,N 

Tomaten mit  
Mozzarella dazu 
Butter und Brot  
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S,S
E,EI,N 

Gourmetplatte reich 
Garniert dazu Butter 
und Brot 
 
 
*1,2,3,4,7,8,F,G,M,S,S
E,EI 

 
Sa. 
07.11. 

Tomatensuppe 
Bunter Gemüsereis 
mit Ei dazu Salat 
Obst 
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE 

Tomatensuppe 
Kalbsgeschnetzeltes 
Gärtnerin mit Reis und 
Salat; Obst 
*1,2,3,4,8,S,SE,G,M 

 Tomatensuppe 
Geflügelinvoltini mit 
bunten Reis und Salat  
Obst, Milchprodukte 
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE,EI,SO 

Bunter Spargelsalat mit 
Butter und Brot 
 
 
1,2,3,4,8,G,M,S,EI,SE,N 

Bauernbrotzeit mit 
Essiggurke Butter  
und Brot 
*1,2,3,4,7,8,G,M,S,SE 
EI 

 Gourmetplatte reich 
Garniert dazu Butter 
und Brot 
*1,2,3,4,7,8,G,M,S,SE 
EI 

 
So. 
08.11. 

Grießnockerlsuppe 
Käsespätzle mit  
Zwiebeln dazu Salat 
Fruchtjoghurt 
 
 
*2,3,4,8,G,M,S,SE,EI 

Grießnockerlsuppe 
Hähnchenbrustfilet in 
Pfefferrahm dazu 
Spätzle und Salat 
Fruchtjoghurt  
  
*2,3,4,8,G,M,EI,S,SE 

 Grießnockerlsuppe 
Gebr. Schweinefilet 
in Pfefferrahm dazu Spätzle  
und Salat    
Fruchtjoghurt, Obst,  
Milchprodukte 
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE,EI 

Obatzter mit Brot 
 
 
 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M;S,N,EI 

Salamiaufschnitt mit 
Frischkäse reich  
Garniert dazu Butter 
und Brot  
 
*1,2,3,4,7,8,G,M,S,SE
,EI 

 Gourmetplatte reich 
Garniert dazu Butter  
und Brot 
 
 
*1,2,3,4,5,7,8,F,G,M,S
,SE,EI,N 

Kennzeichnungspflichtige Stoffe u. Hauptallergene siehe Rückseite – Spuren von Allergenen sind bei der Zubereitung durch Übertragung möglich 


