
Zeichenerklärung kennzeichnungspflichtiger Stoffe u. Hauptallergene siehe Rückseite – Spuren von Allergenen sind bei der Zubereitung durch Übertragung möglich! 

SS  PP  EE  II  SS  EE  PP  LL  AA  NN  
(Änderung vorbehalten)                                                              21.09.2026 bis 27.09.2026                                      Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! 

 MITTAGESSEN ABENDESSEN 
 Menü 1 

(Vegetarisch) 
Menü 2 

(Herzhaft, Pikant) 
Menü 3 

(Vital, Vegetarisch, Vegan) 
Gourmet Menü 1 Menü 2 Menü 3 Gourmet 

Mo. 

21.09. 

Schwarzwurzelsuppe 
Gemüselasagne mit Salat   
Erdbeerjoghurt  
 
 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE,EI 

Schwarzwurzelcremesuppe 
Lasagne mit Käse  
überbacken dazu Salat 
Erdbeerjoghurt 
 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE,EI 

(Vital)  
Schwarzwurzelcremesuppe 
Dinkelpfannkuchen mit 
provenzalischem Gemüse, 
Speckkrusteln und Salat 
Erdbeerjoghurt 
 
*1,2,3,4,8,6,G,M,S,SE,EI 

Schwarzwurzelcremesuppe 
Kräutersteak vom Schwein 
auf Ratatouille mit Rosma-
rinkartoffeln und Salat 
Erdbeerjoghurt, Obst 
Milchprodukte 
 
*1,2,3,4,6,8,S,SE,G,M, 

Camembert 
reich garniert, 
Butter und Brot  
 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S
,EI 

Wurstaufschnitt 
mit Karotten-
streifen, Butter 
und Brot 
 
 
*1,2,3,4,7,8,G,
M,S,EI,S,SE 

Grober Leberkäse 
mit Hüttenkäse, 
Butter und Brot 
 
 
 
*1,2,3,4,8,7,G,M,S
,SE,EI 

Gourmetplatte 
reich garniert, 
Butter und Brot 
 
 
 
*1,2,3,4,8,5,7,G,
M,S.SE,EI 

Di. 

22.09. 

Bunte Reissuppe 
Ofenkartoffel mit  
Sauer-Rahm-Dip und Salat  
Panna Cotta 
 
 
*1,2,3,4,8,M,G,S,SE 

Bunte Reissuppe 
Geschnetzeltes „Züricher 
Art“ vom Schwein mit Band-
nudeln und Salat  
Panna Cotta  
 
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE;EI 

(Vital)  
Bunte Reissuppe 
Gebratene Hähnchenbrust 
mit Ofenkartoffel  
Sauer-Rahm-Dip und Salat 
Panna Cotta  
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE 

Bunte Reissuppe 
Maispoularde an Zitronen-
grassoße mit Bandnudeln 
und Salat  
Panna Cotta, Obst,  
Milchprodukte 
*1,2,3,4,8,S,SE,EI,M,G, 

Bunter Nudel-
salat mit Butter 
und Brot 
 
 
*1,2,3,4,8,EI,G,
M,S,SE 

Kalter Braten 
mit Essiggurke, 
Butter und Brot  
 
 
*1,2,3,4,8,7,G,
M,S,SE,EI 

Paprikalyoner und 
Bunter Nudelsalat  
mit Butter und Brot 
 
 
*1,2,3,4,8,7,G,M,S
,Se,Ei 

Gourmetplatte  
Reich garniert  
dazu Butter und 
Brot 
 
*1,2,3,4,7,8,G,M
,S,SE,EI 

Mi. 

23.09. 

Spargelcremesuppe 
Topfenpalatschinken mit 
Fruchtsoße dazu Kompott  
Obst 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S,EI 

Spargelcremesuppe  
Kalbsgulasch mit Semmel-
knödel und Salat 
Obst 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE,EI 

(Vegan)  
Spargelcremesuppe 
Rotes Gemüsecurry mit Reis 
und Salat  
Obst 
 
*1,2,3,4,8,SO,G,SE,S 

Spargelcremesuppe  
Kalbsragout mit Gemüse, 
Semmelknödel und Salat       
Obst 
Milchprodukte  
 
*1,2,3,4,8,EI,G,M,S,SE,EI 

Warmer Pudding 
mit Kompott  
 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,E
I,S,SE 

Pfefferbeisser 
mit Tomate, 
Butter und Brot 
 
 
*1,2,3,4,8,7,G,
M,S,SE,EI 

Hering in Toma-
tencreme, dazu 
Streichkäse Butter 
und Brot  
 
*1,2,3,4,8,F,G,M,S
,SE,Ei 

Gourmetplatte 
reich garniert, 
dazu Butter und 
Brot  
 
*3,4,5,6,7,8,G,M
,S,EI,SE,F 

Do. 

24.09. 

Eiergerstensuppe 
Geb. Gemüse mit 
Kartoffelsalat 
Rote Grütze 
 
 
*1,2,3,4,8,G,SE,S,EI 

Eiergerstensuppe 
Schweineschnitzel „Münch-
ner Art“ mit süßem Senf und 
Meerrettich paniert, dazu 
Kartoffelsalat  
Rote Grütze 
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE,EI 

(Vegetarisch)  
Eiergerstensuppe 
Linsenragout mit Tofu und 
Salat  
Rote Grütze  
 
*1,2,3,4,8,6,G,M,S,SE,SO             

Eiergerstensuppe 
„Cordon bleu“ vom Kalb mit 
Obatztn gefüllt und  
Kartoffelsalat 
Rote Grütze, Obst,  
Milchprodukte 
*1,2,3,4,8,EI,G,M,S,SE 

Veg. Tortellini-
salat mit Butter 
und Brot 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S
,SE,EI 

Gem. Brotzeit-
teller reich 
garniert dazu 
Butter und Brot  
 
*1,3,4,6,7,8 
G,M,S,EI 

Tortellinisalat mit 
Schinkenstreifen 
dazu Butter und 
Brot 
 
*3,4,5,6,7,8,1,2 
G,M,S,EI,SE 

Gourmetplatte 
reich garniert, 
dazu Butter und 
Brot 
 
*1,2,3,4,7,8,G,M
,S,SE,EI 

Fr. 

25.09. 

Zucchinicremesuppe 
Zimtschnitten dazu  
Apfelmus 
Obst 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,EI,S 

Zucchinicremesuppe 
Pochiertes Fischfilet in Dill-
Senfsoße mit Kartofferl und 
Salat 
Kompott 
 
*1,2,3,4,8,F,G,M,SE,S,L 

(Vegetarisch)  
Zucchinicremesuppe 
Dinkelspaghetti in  
Kräuter-Knoblauchsoße mit 
Parmesan und Salat 
Kompott 
1,2,3,4,8,G,EI,S,SE,EI,SO 

Zucchinicremesuppe 
Pochierter Kabeljau an  
Dill-Senfsoße mit Kartofferl 
und Salat 
Kompott, Obst, 
Milchprodukte  
*1,2,3,4,8,F,M,G,S,SE,EI 

Warmer Pudding 
mit Kompott 
 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S
,EI 

Käseplatte mit 
Obst, Butter 
und Brot  
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,
S,EI 

Bunter Käsesalat 
dazu Butter und 
Brot 
 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S,S
E,EI 

Gourmetplatte 
reich garniert, 
dazu Butter und 
Brot 
 
*1,2,3,4,8,G,M,S 
SE EI 

Sa. 

26.09. 

Erbsensuppe 
Gnocchi mit buntem  
Gemüse und Salat  
Obst  
 
*1,2,3,8,4,EI,S,SE,M,G 

Erbsensuppe  
Putenbrustgeschnetzeltes 
Indisch mit Reis und Salat  
Obst  
 
*1,2,3,4,8,G,SO,M,S,SE 

 Erbsensuppe 
Putenschnitzel gebr. auf 
buntem Gemüse mit  
Gnocchi mit Salat   
Obst, Milchprodukte  
*1,2,3,4,8,G,M,S,SE,EI,SO 

Artischocken-
herzen in Sauer-
rahm mit Dill 
dazu Butter und 
Brot*1,2,3,4,8,G, 
M,S,SE,EI 

Leberkäs--    
aufschnitt reich 
garniert mit 
Butter und Brot   
*1,2,3,4,7,8,G, 
M,S,EI,SE 

 Gourmetplatte 
reich garniert, 
dazu Butter und 
Brot  
*3,4,5,6,7,8,G,M
,S,EI,SE 

So. 

27.09. 

Sonntagssuppe 
Semmelplätzchen auf Ge-
müse dazu Salat 
Fruchtjoghurt 
 
*1,2,3,4,8,G,EI,SE,S,M 

Sonntagssuppe  
Gebr. Hähnchenschenkel 
mit Serviettenknödel und 
Salat 
Fruchtjoghurt 
*1,2,3,4,8,G,M,EI,S,SE 

 Sonntagssuppe  
Gebr. Schweinefilet mit 
Serviettenknödel und Salat  
Fruchtjoghurt, Obst,  
Milchprodukte  
*1,2,3,4,8,EI,G,M,S,SE 

Pik. Frischkäse 
reich garniert, 
dazu Brot  
 
*1,2,3,4,8,G,M,S
,SE,EI 

Illustrierte  
Platte dazu 
Butter und Brot  
 
*1,2,3,4,7,8,G, 
M,S,SE,EI 

 Gourmetplatte 
reich garniert, 
dazu Butter und 
Brot  
*3,4,5,6,7,8,G,M
,EI,SE,S,F 


